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STUPNICE

Pokud chcete zahrat jakoukoliv melodii, sélo, ¢ improvizaci, vzdy pouzivate urgity sled tona,
ktery vychazi z akordového doprovodu skladby nebo naopak na zakladé vami pouzitého sledu
tonu Ize utvofit akordy, kterymi mizete danou melodii doprovodit. Tyto sledy toni nazyvame
stupnice. Jiz v ivodu teorie sestavovani akordl jsme se seznamili se dvéma stupnicemi. Byla to
asi nejznamejsi diatonicka durova stupnice (napf. Cdur: C, D, E, F, G, A, H) a chromaticka
stupnice (C, C*, D, D#, E, F, F#, G, G* , A, A* H). Podobnych stupnic je ovSem celé fada.
Veskery hudebni material, ktery mame k dispozici prfedstavuje chromaticka stupnice. Obsahuje
dvanact prvku v jedné oktave vzdalenych od sebe vzdy o pul ténu. Z tohoto materialu mizeme
sestavovat rizné sledy tonu, které budou vychazet z naSeho melodického citéni - stupnice,
neboli Skaly. Rizné hudebni styly vychazeji z rliznych stupnic. V sou¢asné hudbé se nejcastéji
setkdme s diatonickou durovou stupnici a jejimi mody, ale i s mollovou stupnici harmonickou,
melodickou, stupnicemi bluesovymi atd. Stupnice
muze obsahovat rizny pocet prvka vi ramci jedné oktavy a je charakteristicka intervaly
mezi témito prvky

. Napf. znama diatonicka durova stupnice obsahuje sedm prvk(, mezi kterymi jsou intervaly
C-D t6n, D-E tén, E-F pulton, F-G ton, G-A tén, A-H ton, H-c pllton. Intervaly jednotlivych
stupnd od zakladniho tonu jsou: C-D velka sekunda (2 pultény), C-E velka tercie (4 pultény),
C-F dista kvarta (5 pulténu), C-G Cista kvinta (7 paltonu), C-A velka sexta (9 pulténu), C-H velka
septima (11 pulténa).

Obecné pokud stupnice obsahuje stupen vzdaleny o velkou tercii

(= 4 pultény)

od zakladniho ténu

(napf. C-E)

, jedna se o stupnici durovou

Pokud

obsahuje

stupen vzdaleny o malou tercii
(= 3 pultony)

od zakladniho tonu

(napf. C-E

b

)

, jedna se o stupnici mollovou.

Ze stupnice mizeme vytvaret tzv. mody. Je to vlastné jakasi obdoba vytvareni obratl akordu z
danych tonu. V praxi to znamena, ze mizeme zahrat sled téni C, D, E, F, G, A, H - tzv. jonsky
modus, ale také napf. D, E, F, G, A, H, ¢ - tzv. dérsky modus. Mody odvozené od diatonické
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durové stupnice se souhrnné nazyvaji cirkevni stupnice. Jejich prehled spole¢né s intervaly
od zakladniho ténu uvadim v tabulce.

Ciselné oznaéeni stupn 2

4 : ) 4

4 * ) 5

(5 * ) 6
Vzdalenost od zakl. torgoiitiogy 0 1 2
Joénsky C D E F
Dorsky D E F G
Frygicky E F G A
Lydicky F G A H
Mixolydicky G A H c
Aiolsky A H c d
Lokricky H ¢ d e

Z uvedené tabulky vidime, Ze tfi mody obsahuji velkou tercii a jsou tedy durové (jonsky, lydicky
a mixolydicky) a Ctyfi jsou mollové (dérsky, frygicky, aiolsky a lokricky). VSechny mody kromé
lokrického obsahuji Cistou kvintu. Tento modus obsahuje jako jediny kvintu zmensenou.
Kdybychom tedy chtéli na jednotlivych modech postavit kvintakordy, dostaneme v jénském
modu C, v dorském Dmi, ve frygickém Emi, v lydickém F, v mixolydickém G, v aiolském Ami a
konecné v lokrickém

Hmi5

Nyni se podivame jakou obsahuji jednotlivé mody septimu. U jonského a lydického modu je to
septima velkd, u ostatnich modu septima mala. Pokud bychom tedy vytvareli na danych
modech septakordy, dostaneme v jonském Cmaj7, v dorském Dmi7, ve frygickém Emi7, v
lydickém

Fmaj7

, V. mixolydickém

G7

, vV aiolském

Ami7

a v lokrickém

Hmi5

7
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V0 praxi to znamena, ze pokud se nam vil pisni objevuji tyto akordy, mizeme v
improvizaci pouzivat stale diatonickou stupnici C dur. Casto se ovéem setkdvame s tim, ze
skladba obsahuje jesté jiné akordy. Potom dochazi k vyboceni ze stupnice a v doprovodu se
objevuiji tzv. nedoskalné tony. V improvizaci miizeme potom tyto tony bud’ vynechat a pouzit
pouze ty tony, které patfi jak do stupnice, tak do znéjiciho akordu nebo potvrdit vyboceni, tzn.

Vv

Vv,

Prstoklady jednotlivych modu

Prstoklady budu vysvétlovat pomoci grafického znazornéni polohy tonu v jednotlivych "boxech"
(obdoba znazornéni akordd v akordovych diagramech) a pomoci tzv. tabulatur. Tabulatura je
velmi ¢asto pouzivany zapis kytarovych partu, ktery ¢aste¢né nahrazuje notovy zapis. Protoze
ale do tabulatury nelze zapsat veskeré informace, které notovy zapis umoznuje vétdinou se v
literature uvadi pouze jako doplnujici informace o prstokladu ve spojeni s notovym zapisem. V
soucasné dobé se velmi ¢asto pouziva tabulatur pfi zapisu kytarovych transkripci v elektronické
podobé (zapisy kytarovych sol na internetu atd.), protoZe se daji zapisovat i Cist v textovych
editorech, bez nutnosti instalace specialniho notového programu. Zakladem tabulatury je
Sestilinkova osnova, kde kazda linka znazorfiuje jednu strunu na kytare v poradi od vysokého e
k basovemu.

Na tyto linky zapisujeme Cislo policka, na kterém mame zahrat pfislusny ton.

PFi spravném drzeni levé ruky na hmatniku kytary by jste méli mit prsty postaveny tak, aby
smérovaly kolmo k roviné hmatniku a aby byl kazdy prst schopen obsluhovat jedno policko. V
tomto zakladnim prstokladu tedy muzete pohodiné obsluhovat étyfi sousedni poli¢ka na kazdé
struné. Casto se vam ovéem stane, Ze zvolena stupnice nejde v rozsahu &ty¥ poli zahrat a
potom musite bud’ ruku posunout, nebo pouzit tzv. rozSifeny prstoklad. Zakladem rozSifeného
prstokladu je takové postaveni levé ruky, kdy na jednu strunu polozime na libovolné pole
ukazovacek, ob jedno pole smérem ke kobylce polozime prostfedni¢ek a znovu ob jedno pole
maliCek. Takové postaveni ruky je vhodné zpocatku zkouSet spiSe ve vysSich polohach, kde
jsou pole uzsi a nemusime tedy prsty tolik roztahovat. Kdyz napf. na 7. pole polozime
ukazovak, na 9. pole prostfednicek, a na 11. pole malicek, pak ukazovacek obsluhuje pole 7 a
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8, prostrednicek pole 9, prsteni¢ek pole 10 a mali¢ek pole 11 a 12. P¥i pouziti tohoto prstokladu
muUZete tedy obsluhovat bez posunuti ruky az 6 poli.

V praxi se ovéem nejcastéji setkate s hranim béznych prstokladu, i kdyz v nékterych pfipadech
je hrani rozSifeného prstokladu vyhodnéjsi. Napf. v pfipadé modu diatonické stupnice ma tato
technika vyhodu pfi rychlych triolovych sledech, protoze v rozsifeném prstokladu vychazi na
kazdou strunu tfi tony. Triolovy béh je potom plynulejsi a hraje se pohodInéji.

Prstoklad jonského modu stupnice Cdur (=C jonska)

nebo rozsifeny prstoklad

Zapis do tabulatury

rozSifeny prstoklad

Prstoklad dérského modu stupnice Cdur (=Dmi dorska)

nebo rozsireny prstoklad

Zapis do tabulatury

rozSifeny prstoklad
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Prstoklad frygického modu stupnice Cdur (=Emi frygicka)

nebo rozsifeny prstoklad

Zapis do tabulatury

rozSifeny prstoklad

Prstoklad lydického modu stupnice Cdur (=F lydicka)

nebo rozsireny prstoklad

Zapis do tabulatury

rozSifeny prstoklad
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Prstoklad myxolydického modu stupnice Cdur (=G myxolydicka)

nebo rozsifeny prstoklad

Zapis do tabulatury

rozSifeny prstoklad

Prstoklad aiolského modu stupnice Cdur (=Ami aiolska)

nebo rozsireny prstoklad

Zapis do tabulatury

rozSifeny prstoklad

Prstoklad lokrického modu stupnice Cdur (=Hmi lokricka)

nebo rozsifeny prstoklad

Zapis do tabulatury
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rozSifeny prstoklad

Poloha v8ech tonu stupnice C dur na hmatniku kytary

Cisly jsou oznacena ta policka, na kterych jsou obvykle na hmatniku kytary vyznaceny
orientaCni znacky. V§imnéte si, Ze od 12. poli¢ka (oktava) se poloha tonu opakuje. Proto pokud
vas nastroj umoznuje hrat i ve vyssich polohach (nékteré kytary maji az 24 poli - rozsah 2
oktavy na jedné struné), pouzijte v téchto vysokych polohach za oktavou stejny prstoklad jako
na za¢atku hmatniku. Napf. lydicky modus muzete hrat bud’ od prazdné struny E nebo o oktavu
vy$ od 12. pole na struné E. Obdobné mixolydicky modus hrajeme bud’ od 3. pole, nebo od 15.

Nez opustime diatonickou stupnici C dur, jesté si na jejim podkladé vysvétlime zaklady
harmonické funkce jednotlivych akordl ve skladbé. Tato kapitola hudebni teorie byva nazyvana
funkéni harmonie

a popisuje vztah vSech pouzitych akordl ve skladbé k zakladnimu akordu téniny - ténice.
Ténika lezi na prvnim stupni pouzité toéniny a rozeznavame dva druhy ténin - durovou a
mollovou.

Prirozené téniny jsou dur jénska a moll aiolska

. Jak jsme si jiz vysvétlili, napf. v téniné C dur miizeme na kazdém stupni stupnice vytvofit tyto
doskalné akordy: Cmaj7, Dmi7, Emi7, Fmaj7, G7, Ami7 a Hmi5

/7.

JiZz v Gvodu teorie zapisu akordovych znacek jsem se zminoval o tonice, subdominanté a
dominanté. To jsou hlavni harmonické funkce, které i ve své nejjednodussi Upraveé (tfitbnové
= kvintakord) obsahuji vSechny tony stupnice. Pro stupnici C dur jsou to akordy C, F a G. Tyto
akordy jsou postaveny na prvnim, ¢tvrtém a patém stupni. Kromé téchto tfi hlavnich
harmonickych funkci jsou jeSté Ctyfi funkce
vedlejsi a
to: stfidava dominanta na 2. stupni, vrchni medianta na 3. stupni, spodni medianta na 6. stupni
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a citlivy tén na 7. stupni.

Pfehled v§ech harmonickych funkci, hlavnich i vedlejSich tedy vypada takto:

1. tonika Cmaj7
2. stfidava dominanta Dmi7
3. vrchni medianta Emi
4. subdominanta Fmaj7
5. dominanta G7
6. spodni medianta Ami7
7. citlivy tén Hmi5

Od stupnice Cdur jénské C, D, E, F, G, A, H, c mizeme odvodit pfirozenou mollovou stupnici A
moll aiolskou A, H, C, D, E, F, G, a. Jak vidime, obsahuje stejné tény (protoze je to 6. modus
jonské stupnice) a bude tedy obsahovat i stejné akordy. Zméni se ale jejich funkce, protoze
ténikou je v tomto pfipadé akord Ami.

Pfehled v§ech harmonickych funkci, hlavnich i vedlejSich tedy vypada takto:

1. ténika Ami7
2. stfidava dominanta Hmi5
3. vrchni medianta Cmaj7
4, subdominanta Dmi7
5. dominanta Emi7
6. spodni medianta Fmaj7
7. citlivy tén G7

Tyto pojmy jsou dulezité pro rychlé pochopeni schématu skladby a snazsi vysvétleni odliSnosti
jednotlivych stupnic.
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