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Pokud se vam libi irska hudba a radi byste se nasli zpusob, jak se na ni pohybovat aniz byste
rozesmali okoli €i se sami sobé stali sméSnymi, je letni Skola Bernard's Summer School (16. -
22. srpna 2014), vhodnym prostfedim, jak s né¢im podobnym zacit. Stejné tak je letni Skola
vychodiskem i pro pary, které hledaji prostor svého spole¢ného zajmu a které si mohou vybrat
ze Siroké nabidky, nechat se inspirovat a posléze se rozhodnout, ¢emu se budou vénovat.

6 dni vyuky koncentrované do jednoho tydne celkem rychle provéfi, zda vam tato aktivita ,sedi”
a zda se ji chcete vénovat. V tomto ¢asovém Useku najdete pro sebe odpoved, jestli irsky tanec
napliuje vase pfedstavy o travéni volného ¢asu, napovi vasi perspektivu a celkem snadno bez
vysokych nakladi pomuaze nasmérovat. Oproti riznych &tvrtletnim €i pololetnim kurztim, kde
jednotlivé lekce maji mezi sebou tydenni pausu, mate celkem rychle jasno, jestli je to jedna z
vasich dalSich slepych uliCek a nebo se vdm naopak otevrel novy rozmér vaseho budouciho
Zivota.

Letni Skola vdm nabizi moznost konzultovat vas nazor na irsky tanec se zkusenymi lektory,
ktefi se v tomto svété pohybuji déle nez jeden,dva roky Ci 5 let, mnozi z nich jsou profesionaly a
pokud jsou z Ceska, maji vzdycky zahraniéni zkugenosti tj. ugili v zahrani¢i. Nase letni $kola si
zaklada na vybéru lektor(, zvazuje jejich pfinos pro U€astniky letni Skoly a jejich obmérnovanim
zajistuje Siroké spektrum tanec¢nich zkusenosti predavané Gcastnikim.

Na letni Skole diky Sirokému zabéru Uc¢astnikl z hlediska vykonnosti je mozné vidét, kam se s
irskym tancem déa dostat za rok, za dva, za pét i za deset let. S takovymi tanecniky se tam da
setkat, vymeénit si s nimi pohledy na danou problematiku, vyslechnout si jejich zkuSenosti a
nazory. UZ nikde jinde nenarazite na takové Siroké spektrum pratelsky naladénych osob, se
kterymi muzete kvalifikované probrat to, co vas na irském tanci zajima.

Vyuka v prostredi dalSich tane€nich a hudebnich aktivit v kombinaci s malym ¢asovym
odstupem mezi jednotlivymi lekcemi ma daleko vétsi u¢€innost a daleko 1épe motivuje uCastnika.
Ten se nejen mlze podivat na jiné lekce, ale zUCastnit se fady doprovodnych akci, které jsou
soucasti tydenniho programu a v jeho ramci uplatnit nau¢ené tanecni dovednosti. Zjisti, Ze
tanec maze byt socialni spojkou k dalSim Ucastnikim, tfeba i k tém zkusengjSim a bilancovat co
nejpozitivnéji v tomto prostfedi se projevi i pfi samotnych lekcich. Snaha vyrovnat se tém
lepSim, dostihnout je co nejdfive, zlepSuje tane€ni vykon a ucinnost celého programu.

Letni 8kola poskytuje prostor pro vytvorfeni si ndzoru, co s irskym tancem déle. V soucasné
dobé vétsina tane€nich skupin a Skol natahne zajemce pouze na jeden program, kterym je step
dancing s perspektivou soutézit. Bohuzel vétSinou ekonomické divody a absence kvalitnich
lektoru pro jiny druh irského tance tyto skupiny vede k tomu, ze step dancing vnuti kazdému, i
kdyz tusi, Ze to neni nejvhodnéjsi volba. Kazdy zajemce by se mél pfi vstupu do tanec¢ni skoly
(nemyslim tim ted’ té letni) zajimat o svoji perspektivu — co Skola nabizi pro primérného
uCastnika svych lekci, jaké jsou dalSi moznosti uplatnéni, jaké dalSi akce Skola pofada, aby
nabidla svym ¢lendm prostor pro pfedvedeni nau¢eného atd. Mélo by to zajimat zejména
rodiCe, které do podobnych Skola upisuji své déti. A také by se méli zajimat, co lekce budou stat
a jaké dal8i naklady je Cekaji. Hodné téchto informaci mohou u€astnici ziskat pfimo na letni
Skole od lektort a nebo i pfitomnych &lend jinych tanecnich Skol a skupin.
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Zajemce o irsky tanec a ucastnik nasi letni Skoly pak snadno zjisti, Zze existuje jesté i irsky set
dancing, ceili dancing a sean nos dancing. ProtoZe na nasi letni Skole se vyucCuje interpretace
irské tradi¢ni hudby, ma moznost poznat i jinou hudbu, nez jen tu, na kterou se trénuje tanec v
lekcich step dancingu €i na co se tancuje na soutézich. V ramci letni Skoly si otevie obzory i do
dalSich oblasti irské tradi¢ni kultury a pokud je zajemce dostatec¢né vyrazné vnimavy a
zameéreny timto smérem, pres tanec a hudbu se k dostane k Irsku aniz by tam dosud nékdy byl.
V tomto sméru je Bernard's Summer School pomérné hodné motivujici a nékterym tanecnim
skupinam a Skolam v minulosti pomohla (a stale tak €ini) vytvofit kadr motivovanych tanecnic a
tanecnikd. Nezfidka pfispéla do zivotni mozaiky tém, ktefi posléze zejména irsky tanec pfijmuli
jako vyraznou dominantu jejich dalSiho zivota.

Na druhou stranu je tfeba Cestné pfiznat, Ze irsky tanec ve v8ech svych formach je aktivitou
narocnou a pokud se zajemce chce co nejblize dostat k jeji podstaté, vyzada si to relativné
velkeé usili, zadjem a Cas. Soutézni tanec a cesta k nému je srovnatelna se sportem péstovanym
na relativné vysoké urovni a u té tradicni tanecni kultury jde hlavné o cit, vnimani hudby a jejiho
rytmu, usmeérfiovani pohybu téla tak, jak je to této kultufe viastni. Tomu je tfeba se vénovat a i
néco o tom védét. Odménou pak za tuto v8echnu dfinu mohou byt vysledky na tanecnich
soutézich, pripadné nové socialni vazby s mezinarodnim presahem, pokud zajemce bude toto
prostfedi vnimat neselektivné. Pfi vhodném kombinovani tane¢nich aktivit v ramci irského tance
|ze dosahnout fyzickeé i duSevni svézZesti po cely Zivot.

Rad bych timto ¢lankem pozval na Bernard's Summer School 2014 i vSechny ty, ktefi se jesté s
irskou tradi¢ni kulturou nezacali systematicky seznamovat, ktefi mozna trochu nakrocili timto
smérem a neméli odvahu pokraCovat a nebo tfeba i ty, ktefi hledaji pro své blizké (napfiklad
déti) vhodnou aktivitu s edukaénim i spole¢enskym dosahem. Proto budu rad, kdyz tento ¢lanek
budete sdilet po siti, aby se dostal i mimo zdejsi ,irskou® komunitu.

(Clanek je uréen zejména tém, ktefi jsou dosud irskou tane¢ni kulturou nepolibeni)
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